OS GARGALOS DA SEGURANCA E DA
SAUDE DO TRABALHO NO BRASIL




HISTORICO

A primeira versdao da Norma Regulamentadora n° 12 (NR 12) foi
elaborada em 1978 pela Portaria n.° 3.214, de 8/6/78, para tratar da
seguranca no trabalho em maquinas e equipamentos.

Com o objetivo de alinhar o padrao brasileiro de seguranca em
maquinas e equipamentos aos adotados por paises europeus
(Diretiva de Maquinas CE n°® 42/2006), a Norma foi atualizada em
2010 pela Portaria MTE n.° 197, de 17/12/10, passando por
alteracbes gque extrapolaram seu alcance ao gerar efeitos retroativos
e que impactaram o pargue industrial instalado, ocasionando altos
custos de adaptacao de maquinas.

—m

SAO PAULO




HISTORICO

Principais trabalhos preexistentes (alinhados a Convencédo 119 da
OIT sobre protecao de maquinas) utilizados como base da versdo da
NR 12 da Portaria MTE n° 197/2010.

1995 CCT - Convencéao Coletiva de Trabalho - Maquinas Injetoras de
Plastico. Essa primeira convencao estabeleceu as bases para uma
transicAo na substituicdo do “maquinario obsoleto® ou na
Implementacao de dispositivos de seguranca (Anexo - PPRMI).

1996 Acordo Tripartite para Protecao em Cilindros de Massa de
Panificacao — Portaria 25/96 — Anexo Il NR 12 - Requisitos de
seguranca Cilindros de Massa.

1998 CCT — Metallrgicos SP - Anexo PPRPS ( Prensas e Similares),
em 2002 agregou os Anexos de Injetora e de Tratamento de
Superficies Galvanicas e estendido para todo o estado de SP.
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HISTORICO

A versédo da NR 12 da Portaria MTE n.° 197/2010 trouxe cerca de 300
itens obrigatorios ao texto da Norma, abordando nos detalhes,
também as obrigacOes acessorias.

Esta redacado apresentava aspectos de dificil compreensdo, com
margem para diferentes interpretacdes, engessava as medidas de
seguranca, igualava as obrigacOes para fabricantes e usuarios e
exigia alteracoes retroativas as maquinas usadas,
independentemente do modelo construtivo e da época de sua
aquisicao.

Desse modo, as exigéncias desta versao da Norma criaram
Inseguranca juridica, desfavorecendo a competitividade das

empresas e demandando elevados custos para a total adequacao a
legislacao, sobretudo para as micro e pequenas empresas.
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OBJETIVO DA NR 12

Estabelecer requisitos minimos para a prevencao de acidentes e
doencas do trabalho com maquinas e equipamentos, tanto novos
como usados, no que diz respeito aos seus aspectos de fabricacéo,
importacdo, comercializacdo, exposicao e cessao a qualquer titulo,
em todas as atividades econOmicas, abrangendo as diversas
Interacdes com os trabalhadores em todas as fases de projeto,
utilizacao, transporte, montagem, instalacdo, ajuste, operacao,
limpeza, manutencao, inspecao, desativacao e desmonte.
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OBRIGACOES ACESSORIAS

Alem das obrigacdes relacionadas aos sistemas de seguranca
(protecdes), a norma traz obrigacbes/informacdes detalhadas acerca
da capacitacédo dos operadores, dos aspectos ergondmicos para o
trabalno em maquinas e equipamentos, bem como das instalacbes
em que se encontram, incluindo arranjo fisico, areas de circulacao e
armazenamento de materiais em torno de maguinas, meios de
acesso, sinalizacdoes de adverténcia e documentacdo de toda
infformacdo relacionada as fases de utilizacdo, (transporte,
montagem, instalacdo,) ajuste, operacao, limpeza, manutencao,
Inspecao, desativacao e desmonte.
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HIERARQUIA DE APLICACAO

A NR 12, segundo a Portaria SIT n® 787, de 27/11/2018, se trata de
uma norma especial, ou seja, em caso de aparente conflito entre
dispositivos de NR, a solucao se dara pela aplicacdo das seguintes
regras: NR setorial se sobrepde a NR especial ou geral; e NR
especial se sobrepde a geral.

Os Anexos da NR 12, de tipos de maquinas e equipamentos, se
sobrepdem ao corpo da NR 12, como as exigéncias dos sistemas de
seguranca e devem ser considerados como resultado da apreciacao
de risco.

As normas tecnicas, principalmente as do tipo C, nacionais ou
Internacionais, que indicam 0s sistemas de seguranca necessarios
para um determinado tipo de maquina, devem ser levadas em
consideracao na apreciacao de risco.

—m

SAO PAULO




PORTARIA N2 916 - DESTAQUES

* Assegura o alinhamento da NR 12 com as Normas Técnicas Nacionais, Internacionais e
Europeias, assim como a incorporacao de Medidas Alternativas ao Estado da Técnica,
flexibilizando a aplicagdo com mais opg¢des técnicas;

* Diferencia maquinas novas e usadas para alguns requisitos, respeitando as caracteristicas
construtivas, as limitagdes tecnologicas e custos, alinhado ao conceito de “Estado da
Técnica”;

* A Apreciagao de Riscos se tornou o documento de maior peso, e permite a adogdo de
medidas de seguranca, inclusive medidas alternativas;

* Incorpora itens que garantem maior seguranca juridica, diminuindo a subjetividade;

* Sistemas robéticos, inclusive colaborativos, também passam a ser compativeis com a NR 12;

A NR 12 nao se aplica em equipamentos estaticos, ferramentas portateis e transportaveis
(semi-estacionarias) e as maquinas certificadas pelo INMETRO;
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PORTARIA N2 916 - DESTAQUES

* Maquinas estacionarias instaladas antes da Portaria SIT/DSST N2 197/2010 ndo ha mais
obrigacdo de apresentacao de projeto de fundacgao, fixacdo, amortecimento e nivelamento;

* Congela as exigéncias das normas técnicas ao momento construtivo da maquina, de sua
importacdo ou adequacdo, ndao sendo exigidas novas obrigacdes advindas de normas
técnicas publicadas posteriormente a Portaria SIT/DSST N2 197/2010;

* N3o ha mais necessidade de nivelamento da maquina em relagao ao solo e vice-versa,
permitindo-se o uso da gravidade para o transporte de fluidos das maquinas;

* Ergonomia, foi direcionado exclusivamente a NR 17 para os usuarios e as normas técnicas
especificas para os fabricantes;

* Substituicdao da expressao “instalagdoes elétricas” por “circuitos elétricos” de forma a
resolver o conflito entre a NR 12 e NR 10 (Seguranca no Trabalho em Eletricidade) das
maquinas.
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PORTARIA N2 916 - DESTAQUES

* Deixou de ser obrigatdoria a elaboracao de inventario detalhado de maquinas,
bastando que a empresa mantenha a disposicdo dos interessados uma relacao de
maguinas e equipamentos;

* Medidas alternativas para a demarcag¢ao das areas de circulagdo no entorno das
maquinas e equipamentos de acordo com as normas técnicas oficiais ou
alternativamente utilizando-se marcos, balizas ou outros meios fisicos;

* Cursos de reciclagem passam ser exigidos somente quando implicar em novos riscos;
* Carga horaria minima das capacitacdes para reciclagem definida pelo empregador;

* Incorporagdao da possibilidade da programag¢ao preditiva da manutengao, de acordo
com os conceitos da Industria 4.0;
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PORTARIA N2 916 - DESTAQUES

* As empresas que nao possuem servigco proprio de manuten¢ao de suas maquinas ficam
desobrigadas de elaborar procedimentos de trabalho e seguranca para essa finalidade;

* E permitido o acesso aos quadros e painéis elétricos das maquinas, observadas as medidas
de protecdo adequadas e previstas em normas técnicas. A versdao anterior da norma exigia
gue esses fossem mantidos permanentemente fechados;

* Simplificagdao na elaboracdo de manuais de maquinas nacionais ou importados fabricados, a
partir da vigéncia desta norma passardao a ser regido exclusivamente pela NBR 16746 -
Seguranca de Maquinas — Manual de Instrugoes — Principios gerais na elaboragao);

* Transportadores continuos de correia, cuja manutencdo e/ou inspecdo seja realizada por
meio de plataformas moveis ou elevatorias, estdao desobrigadas de possuirem passarelas em
ambos os lados;
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PORTARIA N2 916 - DESTAQUES

* Substitui¢coes de inumeras expressoes em toda a Norma, como por exemplo de “chave
de seguranca” e “chave de seguranga eletromecanica” por  “dispositivo de
intertravamento” e “dispositivo mecanico de intertravamento” buscando adotar o
termo técnico adequado, ao invés da utilizacdo de termos comerciais (anexo IV —
Glossario e varios outros itens da norma);

* Substituicdo do termo “que impeca a burla” pelo “dificulte-se a burla”;

* A instalacao de sistemas de seguran¢a podera ser realizada pelos profissionais
legalmente habilitado ou profissional qualificado ou capacitado, desde que seja
autorizado pela empresa;
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PORTARIA N2 916 - DESTAQUES

* Alteracao do Anexo | “Distancias de Segurang¢a”, o novo texto passa a dispor apenas os
requisitos para uso de detectores optoeletronicos, e os requisitos das distancias de
seguranc¢a passam a ser os definidos pela ABNT NBR NM ISO 13852;

* Introdug¢dao de novos termos no glossario, como por exemplo: “comandos elétricos ou
interfaces de seguranca”, “dispositivo de intertravamento”, “equipamento estatico”,
“ferramenta portatil”, “ferramenta semi-estacionaria”;

* Alteracdao do Anexo Ill com adog¢ao de cortes temporais especificos para os meios de acesso
antes da Portaria SIT/DSST N2 197/2010, como por exemplo:

v' As passarelas, plataformas, rampas e escadas ficam dispensadas de possuirem largura
de 0,60 m podendo ter a largura de 0,50 m;

v" Travessdes superiores dos sistemas de protecdo contra quedas podem estar situados,
no minimo, 1,00 m e ndo mais 1,10 m e 1,20m, como exigido no texto anterior.
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PORTARIA N2 916

Para um melhor entendimento NR 12

da Norma é recomendada a S o

N2 916, DE 30/07/19)

leitura da publicacéo da CNI.

“‘NR 12 COMENTARIOS AO
NOVO TEXTO GERAL
(PORTARIA N° 916, DE
30/07/2019)”
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DESAFIOS NR 12

« Entender que o paradigma sobre seguranca de maquinas e
equipamentos mudou;

« As normas técnicas do tipo C devem estar alinhadas aos novos
paradigmas;

« QOs fabricantes de maquinas e os usuarios devem entender e
Interagir para a realizacdo de Apreciacdes e Andlises de Riscos
adequadas a suas realidades e ao ambiente onde estas serao
utilizadas;

« Adquirir, adequar e manter maquinas e equipamentos seguros;

« Capacitar e conscientizar sobre a importancia do
comprometimento de todos com a seguranca,

« Fazer a gestao da documentagcao, manuais, capacitacao,
procedimentos, manutencao, responsabilidades técnicas.
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SENAI-SP

Servicos Educacionais e Tecnoldgicos em SST
Rede de Escolas SENAI-SP (Nucleo de SST NR 12)

“ |
t.prp’
/ 5} 9-:-.:. 1 "2 l
r? L)1 Saf J
— :
% ¥ > po— Faa
/ SAD PAULD  ¢ua =
/ 9 @ wupy N
N k':ﬂe | O z Gma: mimg
_‘7,, 2 s ru-Q m?z
gugee i eyl
. v Lafstidn C.’l‘:.!: @ |l'-a};'a Qh-‘fl ) \
\'?_‘l'n '.-2 oui ?J' 7 . ~ _ 9 erli' .
) i 9 9 e Vipmc vl T ke
r B Vo o St
) ok TG IEW GRaNe | . :
;-\Ra M s W  Qrande X raw ¥ uu-ulll. Qetn ¢
‘;93‘:&;5-’&? aw  Sa0 Paulo L
e oyt

e I":xi.\‘i

% it o’ﬁ?i‘:’. e o
| B o ' PN

O SENAI-SP é a maior rede privada de educagdo
profissional e tecnolégica da América Latina. % 74 unicades movels

165 unidades

91 unicades fixas
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Obrigado!

Joao Campos
(11) 3146-7278
joao.campos@sp.senai.br
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