Ecobairros sao experiéncias que acontecem na escala local do
bairro e a maioria delas tem sido marcada pelo
desenvolvimento de novos empreendimentos com conceitos
de sustentabilidade ou s3ao processos em assentamentos
existentes. Existe um grande potencial de contribuicao, por
similaridade ou diferenciacao, com outras realidades
considerando aspectos de planejamento urbano, de gestdo e
de gerar aprendizados na interacao com politicas publicas
locais. Percebe-se que ha patamares de sucesso alcancados na
criacdo de assentamentos humanos sustentaveis e que esse
desempenho positivo se apoia no engajamento comunitario e,
gue politicas publicas com esse foco, colaboram no
impulsionamento dos processos de ecobairros. Nesse contexto,
busca-se identificar critérios e premissas que possam colaborar
para impulsionar mais o desenvolvimento e a transformacao
de bairros em ecobairros e sua disseminacao.

Ecobairros no mundo

Experiéncias relevantes
Por Arg. Urb Msc. Lara Freitas

Instituto de Engenharia

Dezembro, 2018
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Cidades significam...

% 3% da superficie do Planeta,z-f""’f/4
it 54% da popula¢do do mundo

#'75% do consumo de energia V"
275% do consumo de recursos \ A
¢0,75% das emissoes dos gases de efeito estufa (GEE)

Urban /rural division of countries for the years 2015 and 2025

urban population rural population % urban urban population rural population % urban
region / country 2015 2015 2015 2025 2025 2025
58.2%

(fwold | 3,957 285013 3,367,497 212 4705 773 576 3377639, 183

Brazil 174,508,252 29,148 958 85.7% 191,032,039 26,486,834 87.8%

http://www.geohive.com/earth/pop_urban.aspx



Quantos planetas Terra precisariamos ter para viver e consumir
conforme os padrbes médios atuais de cada continente

CALCULE A SUA
PEGADA ECOLOGICA:

Asia www.pegadaecologica.org.br/2015/
g:n;ﬁ . index.php

www.suapegadaecologica.com.br

https://inteligenteonline.wordpress.
com/2012/07/30/quantos-planetas-
terra-precisariamos-para-viver-e-
consumir-conforme-os-padroes-de-
cada-continente/




CIDADES E BAIRROS...

Rela¢bes e Consumo Energético no passado, presente e no futuro i
. w

ONTEM . AMANHA
“Agropolis” HOJE “ . 9
Srop ‘“Petropolis” Ecopolis

Fonte: World Future Council, 2010 e
GIRARDET, H. Regeneratives Cities, 2015.
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Ecobairros: conceitos

“E um componente de uma eco-cidade, que
objetiva reconstruir as cidades em equilibrio

Tipos de iniciativas de processos de ecobairros

com a natureza, cumprindo com 10 principios”

(SILVA, 2013)

Quadro 9 - Principios para a implementagdo de um ecobairro (écoguartier)

Iniciativa plblica — quando iniciada e suporfada por agentes publicos, geralmente municipal, com
envolvimento ou ndo da populacéo local e pode sa referir a assentameanto ou bairros exitentes
e(ou) a ser construida

Iniciativa comunitaria — quando iniclada e sustentada pelos moradores ou usuarios do local &, na
maiorna das vezes estd relacionada a um asssentamento existente — pode abranger o bairro ou
vigzinhanga

1)
2)

Forma global & interativa de pensar;
Contrale do crescimento urbano;

Iniciativa ndo governamental — iniciada & fomentada voluntariaments por organizagdes do terceiro
setor, geralmente atuam em assentamentos existentes - pode abranger uma regido (distrito),
bairros ou vizinhanca

3

Reorganizagio da mobilidade;

4)
5)

Implantacdo em continuidade com a urbanizacdo existente;

Concepgio gue integra nove pardmetros principais: criagio de empregos: modos de transpor
alternativo, ecoconstrucio, protecao dos espacos naturals, governanca participativa; opgéo
energética; sistama alternativo de saneamento; luta contra a poluicdo sonora; prevencio de riscos;

Iniciativa da academia — quando & iniciada & promovida por universidade(s) por meio de um
projeto académico &, geralmente, s refere a um bairro ou vizinhanga existents

Iniciativa de mercado imobiliario = quando iniciada e fomentada por empresas do ramo imobiliario
e. geralments, esta realcionada a novos assentameantos — balrros, lotsamentos ou condominios
que anunciam quesitos de sustentabilidade, em sua maioria algum(s) aspecios ambientais

B)
7

Densificacdo gerada pela invencdo de novas formas urbanas;

Ecoconstrugao ou Ecorrenovacao que leva em conta a qualidade urbana, social, de uso, ambiental &
sanitaria & econdmica;

8)
9)

Governanca em parceria & gestio ambiental;
Mobilizacdo de um esforco unificado para a edificagéo de um Ecoguartiers,

10) Legislagio a servigo do projeto

Fonte: adaptado de Ribeiro (2014, p.4) por FREITAS, 2016, p.48

Fonte: FREITAS, 2016, p.58
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» ADES VERDES...experiéncias urbanas

Reykjavik, Iceland

Malmo, Sweden

: Copenhagen, Denmark
Stockholm, Sweden
Hamburg, Germany
Vitoria-Gasteiz, Spain

Portland, Oregon

Bogota, Colombl
Curitiba, Brasil

Nantes, Franca




Ecobairros...experiéncias locais
- BEDZED, UK
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Exemplos: Franca lniciativa publica+mercado




Exemplos: Alemanha
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Exemplos: Vesterbrg, Dmamarca _
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Exemplos: Chile
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Exemplos: Brasil
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ECOBAIRROS: priorizam processos inovadores e responsaveis te:

Destaque dos principais aspectos relevantes conforme tipos de processos de ECOBAIRROS

Critério de analise

Novo assentamento — (Desenvolvimento)

Assentamento existente — (Transformacao)

Dominio Ecolégico

Ambiente construido

Construgdo nova — bioconstrugdo/passive haus

Reforma e Retrofit — eficientizagdo energética e
hidrica, reaproveitamento de materiais
disponiveis localmente

Sistema de agua

Integragao completa e maximizagao do uso —
"Whole Design System"

Conservacao e adaptacao — medidas de
integracdo/reducdo da pegada hidrica

Sistema de energia

Cogeragao local — possibilidade de mais de uma
fonte/estruturas de baixo carbono

Conservacao e adaptacao para cogeragao
local/reducdo da pegada de carbono

Sistema natural e de recursos
ambientais

Preservagao e conservagao dos ambientes
naturais maximizada, espacos de producao
agricola organica

Conservacao e recuperacdo de areas degradadas,
permeabilizagcdo do solo, hortas, paredes e
telhado verde

Gestdo de Residuos

Sistema uniformemente distribuido e gestao
completa

Sistema adaptado conforme disponibilidade local

Mobilidade e Conectividade

Sistema intermodal fortemente priorizados os
meios ndo motorizados e acessivel a todos

Adaptacgao para diversificagao de modais
ampliando os ndo motorizados, acessibilidade e
integragdo progressiva

Dominio Econdbmico

Sistema Econbmico

Sistemas mais complexos de economia criativa,
colaborativa e solidaria — incluindo negdcios
sociais e proprios

Experimentacdo progressiva de novas formas
economia de base local

Dominio Politico

Sistema de governanga

Integracao de sistemas privado, publico para
Gestdo pelo grupo/comunidade mobilizado,
autogestionado

Administragdo e Gestao com representatividade
(conselhos), lideranca efetiva e inclusiva,
participacdo e engajamento permanente da
comunidade

Dominio Cultural

Sistema Social e Cultural

Conscientizacdo e Engajamento prévio ou
durante o processo de interface de projeto e
implantagao

Sensibilizagdao, mobilizagao e engajamento
progressivo e valorizacao da identidade local

Fonte: Elaborado por Freitas, Lara (2016).
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Permanente Ecobairro

ECOBAIRROS =
Sustentabilidade Urbana e permacultura + Cidades em Transicao + Cidades Regenerativas + Agenda2030-ODS



PROGRAMA PERMANENTE ECOBAIRRO
Por cidades pacificas e sustentaveis.
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PROGRAMA PERMANENTE ECOBAIRRO
Por cidades pacificas e sustentaveis.

N - - <>
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[ |
e acao sistémicas

Educacao para sustentabilidade - Gaia Education, Transition,
Permacultura, Agenda 2030/0ODS, palestras, oficinas e outros

Atividades permanentes: TAC, Cinepapo, Viver o Ecobairro,
Comunidades sustentaveis pelo mundo, Mutirdes, e outras

Aprendizado continuo - entre os ecobairros locais e
ecobairros no mundo (Portugal, Alemanha, Dinamarca, Franca,
América Latina, Canada) e, com outros coletivos e movimentos

Producao cientifica - monografia, artigos, Dissertacoes de
mestrado
Canais de comunicac¢ao local — parceria com jornal do bairro

Consultoria e atuagao técnica colaborativa com governo
local — acoes conjuntas e participacao no Conselho regional do
CADES VM (Subprefeitura)

Apoio aos Processos e A¢ao comunitaria — Vila Leopolding,
GT Ecobairros Pinheiros e Vila Mariana

Projeto Municipalidades em Transi¢ao — Piloto MiT Ecobairro
Instituto Ecobairro Brasil — ferramenta institucional
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LARA FREITAS

Arquiteta Urbanista, Mestre em Gestdao Urbana pela PUCPR, Especialista em
Reabilitacdo Ambiental Sustentavel Arquitetonica e Urbanistica pela UnB,
Especialista em Ecoturismo pelo SENAC, Designer em Sustentabilidade pelo Gaia
Education. Tem atuacdo na area de Desenvolvimento Urbano e Politicas publicas. Sua
principal atuacdo é na gestdo integrada de projetos e de equipes multidisciplinares
em estudos, planos e projetos urbanisticos, sociais e ambientais. Trabalha em
intervencoes urbanas, em sua maioria, em acoes colaborativas comunitarias e junto a
orgaos publicos. Tem experiéncia e grande apreco por estudos e projetos urbanos
com foco em sustentabilidade voltados para reabilitacdo de areas de risco ou
degradadas; unidades de conservacao; requalificacdo urbanistica e ambiental; micro
ou macro planejamento e planos de bairro. Complementarmente, atua no Programa
Permanente Ecobairro desde 2004, atual Instituto Ecobairro Brasil, como co-
fundadora e coordenadora do Ecobairro em S3ao Paulo e como membro do
Ecobairro Brasil - em acdes voluntarias em prol da sustentabilidade e regeneracao
socioambiental. Atua como organizadora e educadora, do curso Educacdo Gaia em
Sao Paulo na UMAPAZ - SVMA de 2006 a 2010, retomando sua realizacdo em Sao
Paulo em 2018. Desenvolveu o Projeto Sementes para um Bairro Sustentdvel com
recursos do FEMA da SVMA da Prefeitura de S3o Paulo e edicdo do Guia Sementes
para um Bairro Sustentavel e Pacifico. O foco principal desses esforcos é a criacdo
e/ou transformacdo de bairros em Ecobairros nas diferentes dimensdes da
sustentabilidade e no atendimento da Agenda 2030/0ODS. E tutora da Dimensdo
Ecoldégica em 2016 e 2017 do GEDS - Global Education for Sustentainable Earth (online
em portugués). E membro do Conselho Brasileiro de Construcdo Sustentavel - CBCS,
do National Charrette Institute - NCI e do Hub da Rede de Transicdo no Brasil. E
multiplicadora dos ODS e facilitadora certificada do Gaia Education
(<https://qaiaeducation.org/face-to-face/trainers/lara-freitas/>). Também é
Conselheira Regional de Meio Ambiente, Desenvolvimento Sustentavel e Cultura
de Paz — CADES Regional da Subprefeitura de Vila Mariana.

Parceria Iniciativa responsavel

palSagem Instituto
consultoria Ecobairro
Brasil

Agradeco a atencao!
larafreitas@ecobairro.org.br

® +55 11 99852 3313



