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PALESTRA

O PAPEL DO MEIO URBANO PARA O
MEIO AMBIENTE, O POTENCIAL DE
GERACAO DE RECURSOS NOS CENTROS
CONSUMIDORES

Diretor do Depto. de Engenharia do Habitat e Infraestrutura

Eng. José Manoel de O. Reis
Coord. da DT de Construcao Sustentavel e Meio Ambiente



OBSERVACOES

Nossa palestra tera dura¢ao de
aproximadamente 1h30

Nossa inteng¢ao: .

“Conscientizar, trocar conhecimento e
experiéncias”

Podem ser feitas perguntas a qualquer
momento ao longo da palestra, porém,
perguntas dificeis serao respondidas apenas
ao final da palestra!

Todos podem participar com
comentarios e reflexoes!

Em caso de sono, faremos um breve
alongamento!




PALESTRANTE

Formacao
* Engenheiro Ambiental pela Faculdade Oswaldo Cruz, com énfase em analise de ecoeficiéncia;

* Gestor Ambiental pela Escola de Engenharia Maua, com énfase em mecanismo de desenvolvimento limpo;

* P6s graduado aperfeicoamento em Engenharia Civil pela Escola de Engenharia Maud, com énfase em
Gerenciamento de Canteiro de Obras;

* Formacdo de auditor interno pela DQS em I1SO 9001;

Experiéncia Profissional

* 3 Anos — Diretor Técnico para compatibilizacdo da sustentabilidade na construcao civil — ECRA Sustentabilidade Eng. Amir H. Musleh
Urbana Diretor Técnico

* 3 Anos - Analista pleno de projetos de Sécio-Ecoeficiéncia - Fundacdo Espaco ECO (instituida pela BASF) - 1600
horas em projetos de medicdo da sustentabilidade (avaliacdes de ciclo de vida e analises de ecoeficiéncia);

* 2 Anos Responsavel pela Manutencao de certificacdes - Fundacao Espaco ECO

Publicagoes

Andlise de ecoeficiéncia para geracao de energia elétrica com alternativas renovaveis e nao renovaveis; Exportacdao, importacao e seus
impactos ambientais; Comparacdao do desempenho econdmico ambiental da producdao de compdsitos com fibra natural de madeira cambara e
carbonato de calcio.



QUEM SOMOS

NOSSA MISSAO O SEU, O MEU,
Agregar pessoas e construcoes a O NOSSO DESAFIO!
natureza, para uma vida integrada Segundo o relatério da ONU de junho/13,

a sustentabilidade. em 2050

NOSSA VISAO

Sustentabilidade como parte da
vida e das construcoes, capaz de
trazer a natureza e o equilibrio
para o meio urbano,
compartilhando os beneficios
ambientais com a sociedade.

seremos mais de 9,6 bilhoes de habitantes
no planeta (30% a mais)

a proporcao de pessoas em areas urbanas
crescerd de 1/2 para 2/3

nossa expectativa de vida seguira
NOSSOS VALORES aumentando (mais de 76 anos no Brasil)

Conscientizar, harmonizar e

estabelecer comunidades a renda per capita nos paises em
saudaveis e ecoldgicas. desenvolvimento crescera




NOSSA PROPOSTA

O que a ECRA se propoe a fazer?

Desenvolver a sustentabilidade como um projeto fundamental para a engenharia.

* Projeto estrutural
* Projeto elétrico
* Projeto hidraulico

O que a ECRA quer?

A sustentabilidade como uma disciplina basica para projeto, obra ou servico.

COMPATIBILIZACAO DA SUSTENTABILIDADE




NOSSA PROPOSTA

Projeto Basico + Solu¢cao Ambiental

Elétrico Fotovoltaica

Hidraulico Aquecimento Solar
Projeto de
Compatibilizacao Estrutural Cisternas
da Sustentabilidade

Arquitetonico Compostagem

Laje, Telhado e Parede

Analise de Carga Verde

Consultoria de Agricultura Urbana/Restauracdo Ecoldgica

Analise de Carregamento e definicdo de Vegetacao

Projeto de

R .. Defini¢do estrutura, envolvendo iluminagdo, gradis, escadas e mobilidrio
Paisagismo Ecoldgico

Definicao dos pontos de dgua, sistemas de dreno e irrigacao

Definicdo do orcamento para aquisicdo de materiais e mdo de obra



HISTORICO

A sustentabilidade em marcos histdricos.
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CONCEITOS

Aspectos
economicos

Analise de
desempenho
economico

Analise de
desempenho
ambiental

Analise da
sustentabilidade

Aspectos Aspectos
ambientais indicadores sécio-ambientais socials




APLICACAO

DE NORMAS ek vt 1 o cacen

ASSOCIAGCAO ; PROCEL
BRASILEIRA - EDIFICA
TECNICAS




APLICACAO

Normas ABNT NBR ISO, Series ambientais 14000 (atualizadas ao longo do tempo):

* 14001: Gestao Ambiental;

14020 a 25: Rotulagem Ambiental;

e 14031 e 32: Performance Ambiental;
14040 e 1044: Avaliacao do Ciclo de Vida;

ASSOCIACAO
e 14045: Ecoeficiéncia; BRASILEIRA
DE NORMAS
* 14046: Pegada Hidrica; TECNICAS

e 14063: Comunicacao Ambiental;
14064 parte 1 a 3: Gases do Efeito Estufa;
 14065: Acreditacao Gases do Efeito Estufa;




APLICACAO

ABNT NBR ISO 37120:2017;
Desenvolvimento sustentavel de comunidades
Indicadores para servicos urbanos e qualidade de vida

Proposta de medir a Sustentabilidade Urbana: Pr(ﬂ:ﬂfﬂ /\OUI\

* Economia, * Agua,
* Educacao, * Planejamento urbano, entre outras.
. Energla, nocn. &
 Ambiente, =] EDLFICA =
* Financgas,
* Servicos de emergéncia,
e Saude,
CASA
* Lazer, AZUL
e Seguranca, .m

CoMaan sttty

e Residuos,
* Transportes,

* Telecomunicacoes ({




INTRODUCAO - CIDADE DE SP

Expansao da Area Urbanizada

Municipio de Sac Paulo
18812002

1881 1805 1914

Duesreo e
oo -
Referdncas urbanas 1930
Corpos o agua
—Lemiie Aa roa de protecho O0S MaNSNCANS

Periodos

B o st

Bl oo 22201914

B Ce915a1929
De 1930 & 1549
De 18980 a 1962
O 1063 = 1074 1972 1983 1995
De 1975 a 1985

Csaba Dedk

B o- 9e8 01902
& B o- 1590 8 2002
Regido Capital 18721 18907 19007 19201 19407 19507 19602 19702 19802 19913 20003 2010°
= =l =l | | =l =l =l | =l =l =l =l =l
EE sdo Paulo 31.385 64934 239820 579.033 1.326.251 2.192.095 3.825351 5972977 BS.587.5685 0.525.894 10405887 11.253.503

Fonte: IBGE, Censo Demografico 1872, 1290, 1200, 1920,1940, 1950, 1960,1970, 19280,1991, 2000 e 2010.
{1) Populacae presenie. (2) Populacdo recenseada. (3) Populacio residente.




INTRODUCAO - CIDADE DE SP

Areas da cidade de S3o Paulo

Area da ddade —as21
Area construida 1214
Areasverdes [ 137
Areade ruas [ 170
Estimativa de coberturas [N 07
0 200 400 600 200 1000 1200 1400 1600
km?
Projecdo de Crescimento Populacional - S50 PaulofSP
[T
¥
£ 13, M
£
= 12,8M —
=
12,6 M
12,4 M
12,3 M o i
12, M 4
11,80 =
.-
11,6 M —
.__.0'
11,4 M
2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045
Fonte: Prefeitura de SP Anos
Regidao Capital 18721 18907 19007 19207
E3 | SiEo Paulo 31.385 64934 239820

579033 | 1.326.261 2195096 3.825351

e Area total da cidade: 1.521km?

e Area construida: 1.214km?

* Areas verdes:137km?

* Area de ruas: 170km?
 Estimativa de coberturas: 607km?

* A drea de telhados de SP corresponde a
44% de sua area construida

99% da populacao é urbana

19913 20003

=]

19802
=l

19702
=l

19602
=l

19507

E|

19407

=]

Fonte: IBGE, Censo Demografico 1872, 1290, 1200, 1920,1940, 1950, 1960,1970, 19280,1991, 2000 e 2010.
{1) Populacae presenie. (2) Populacdo recenseada. (3) Populacio residente.

=

5978977 | 8.587.6605  9.625.894 10.405.367

2010°

=

11.253.503
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TECNOLOGIAS APLICAVEIS

Placas
Solares

4a.

Compostagem Laje Verde




CENARIO ATUAL E OPORTUNIDADES

Energética

Hidrica
61.409

Matriz Energética Brasileira

Atual

Fonte: ANEEL

: Eélica
[ 6.673




Energética o _ N
Projecao Matriz Energetica

Estado de SP

m B3
2005 51.333 mil tOE A Biodiesel 2035 129.543 mil tOE

M Lixivia

m Carvio \egetal 1,9%_  2,0% ~0.0% ;59

m Coque decanvdomin 0,1% X\ _| /_/_

m Carvao vapor 3,0%

M Gasde coqueria

M Diesd

W Eletricdade

m Etanol

m Oleo comb. 2,1%4

M Gasolina

m Querosene

m GLP

= Nafta

m Gasnatural

1 Nao enegético

o OutrasPim

! QOutras Sec.

" Gasderefinaria 1,9%
Solar

w Lenha

Fonte: Balango Energético do Estado de Sao Paulo, 2016



CENARIO ATUAL E OPORTUNIDADES

Energética Cidade de S3o Paulo:

e Consumo: 28.505.180 MWh/ano' (equiv. a 158 mil lampadas
de 100W acesas diariamente durante 5h/ 1 més)

* Potencial de insolacao: capaz de suprir o consumo médio
mensal de 570 mil residéncias brasileiras;

INCIDENCIA SOLAR §

i b -
3 (P b1 | S
!_/- e (BAOUOSE PO R ¢ PRETO . FRANGA ~ GLOBAL
Al I : €08~ - S
Mato Grosso f e Y 1 3 ) ‘ Média Anual por Municipio

do Sul

Estado de S3o Paulo

Rio de
TEE Janeiro

De acordo com o IBGE (2010), existem cerca de
3.574.286 domicilios em SP

Oceano Atlantico

N
&
s

com  a @ s
e —

% GOiERNO DO ESTADO
prEoy

sk et Fonte: Governo do Estado




Energética

- Geracao de 1IMWh de energia elétrica;
- Método de Andlise de Ecoeficiéncia, desenvolvido pela BASF, certificado pela National Sanitation Foundation (NSF, 2013)

-1,0
® Fotovoltaica
. 0,0 » Termonuclear
=
—
2
—y @ Hidroelétrica
©
= 1,0
@
o .
(= ® Edlica
<t
3
g 2,0 ® Termoelétrica
3,0 .
3,0 2,0 1,0 0,0 -1,0

Custos (norm.)

Publicacdo no XIl CONGRESSO NACIONAL DE MEIO AMBIENTE DE POCOS DE CALDAS - ANALISE DE ECOEFICIENCIA PARA GERACAO DE ENERGIA ELETRICA COM ALTERNATIVAS RENOVAVEIS E NAO
RENOVAVEIS



ESTUDO DE CASO

O Elétron se move deixando um
espago vazio

O espaco vazio é preenchido porum
novo elétron e o processo continua

Moldura de Aluminio
Vidro Especial
Encapsulante - EVA
Células Fotovoltaicas
Encapsulante - EVA
Backsheet

Caixa de Jungao

— “0 ; e = .‘+

—_—

» " -

‘\
l. - S . Oan .i )
Enquanto a luz estiver brilhando, os elétrons continuarao a
se livrar dos atédmos criando assim uma corrente elétrica

—> A energia gerada € injetada
na rede elétrica da residéncia
> Modulos (no QD) e sera utilizada
Fotovoltaicos pelos aparelhos elétricos da

cc . . .

propria residéncia e se

houver excedente ira para a
rede da distribuidora.

Medidor
bidirecional

QM — Quadro de Medig&o Rede da
QD — Quadro de Distribuicio -> Disjuntores N
CJ — Caixa de Juncgéo (Quadro Elétrico CC)

Fonte: Portal Solar
Trajano Viana




ESTUDO DE CASO

Sistema Fotovoltaico Grid-Tie de 33 kWp: r= = = o T T T i

.. ) 1m? de placas fotovoltaicas,
120 Painéis Fotovoltaicos de 275W I evitam a emissao de 2 toneladas de CO, I
1 Inversor 380V L Forte:secitaradoMieio Amblentedo étado deSioPaulo, ___

Investimento:R$163.000,00
Condominio residencial com 32 apartamentos possui um consumo de 5.000kWh/més;

A insolacdo média anual em Sdo Paulo/SP é de 4,7 kWh/m?* por dia; com esta
insolacdo o sistema tem perspectiva de geracdo de 3.874,14 kWh/meés;

Com a implantacao do sistema fotovoltaico, a economia anual seria da ordem de 77%, o que traria um payback de
6 anos;

Segundo a ANEEL, o potencial brasileiro de geracdo de energia solar é de 283 milhdes de MWh/ano;
Fonte: Portal Solar
Trajano Viana



ESTUDO DE CASO

respiro (suspiro) CAIXA D'AGUA
ponto de
consumo
saida de
consume para
instalacao

em desnivel

RESERVATORIO TERMICO
registro
registro
+%

retorno de

alimentagio
de agua fria

— entrada de

agua da rede
]

1
1
dgua guente \ registro Sa l
dos coletores Captacao Armazenamento 1 Consumo
whbulagio 1
de cobre
W o S e g e e e Y

valvula

atenuante de congefamento cavalete

2

L
e drenc do boiler e caixa

i registro

consumo

{quando utilizade como
horizontal de nivel)

"4

alimentacao

COLETORES dos coletores solares

SOLARES

o resgistro de drenc
dos coletores

Fonte: Soletrol
CBSol




ESTUDO DE CASO

Ex.:
Sistema de Aquecimento Solar
6 reservatorios térmicos de 1000 L

56 coletores solares 2m?
Investimento: R$123.900,00

Condominio residencial com 32 apartamentos possui um consumo de gas para aquecimento de R$6.000,00/més;

Com a implantacao do sistema de agquecimento solar visando substituir em 100% o uso do gas para aquecimento
da dgua, a economia gerada equivale a 56% do valor do investimento, sendo possivel atingir o payback em menos
de 2 anos;

r————————————

. :
ode chegar a 30% com o uso de aquecimento solar para a
| agua de chuveiros; I




CENARIO ATUAL E OPORTUNIDADES
Hidrica

Consumo per capita na RMSP g
(o litros b/ din) Desca rga 12 (L|tros/desca rga)
150 Banho de 15 minutos 135 (Litros/banho)
. Lava-roupas 5kg 135 (Litros/lavagem)
140 Lavar a louca 7,8 (Litros/min)
120 Escovar 0s dentes com a 25 Ures i
100 torneira aberta
&0 Fonte: Sabesp,2014
a0
40
;
0 Pisos 2 (Litros/dia/m?)
2013 2014 2015 2016
Fonte: Sabesp, 2016 Lavagem de carros 150  (Litros/lavagem)
Mangueira de jardim 50 (Litros/dia)
Manut. piscina 3 (Litros/dia/m?)

Fonte: Tomaz, 2011




CENARIO ATUAL E OPORTUNIDADES

Hidrica
Cidade de Sao Paulo Sso Paulo
CHUVA
MES (i)
* Precipta em média: 114,68mm/més Jan 238,2
Fev 210,9
, Mar 163,8
* Area de coberturas: 607km? Abr 69.5
Mai 60,6
Jun 53,4
 Potencial de captacdo p/ reuso: 69 bilhdes de litros - Jul 34.1
equivalente a 27.850 piscinas olimpicas Ago 42,9
Set 77,4
Out 116,7
* Potencial de captagao por habitante: 5.784 litros NoV 128.4
Populagdo estimada 2016 (IBGE): 12.038.175 Dez ,] 80,3
Ano 1376,2
Min 34,1
Max 238,2

Fonte: CEPAGRI



CISTERNAS

2,80 2,90 2,80

4,38

D g D
-
=
:\Ts
MORE ¢ ASSINATURA, MAGC MUDAR ESCALA DO DESEMHO | REVEAS 2
-"-'“’ ™ Cisterna
J‘UU DoATA ACABAM. SUPERFCIE:
“V TOLERANCIAS:
LitEAR:
e—— ANGULAR=
' R A TATERAL: SE NAO ESPECFICADO: AT
DHMERS CES EMA METROS
SUSTEMTABILIDADE URBAMA |peso: E3CALA:1:50 FOLHA 1 DE 1

8 i & 2 4 3




CISTERNAS




CENARIO ATUAL E OPORTUNIDADES

Residuos

10 suprefeituras que produzem mais lixo em SP
(em kg de residuo por hab. por ano)

Pinheiros (zona oeste)

Mooca (zona leste)

5é (centro)

Santo Amaro (zona sul)

Lapa (2ona oeste)

Vila Maria/Vila Guilherme (zona norte)

Butantd (zona oeste)

Aricanduva/Vila Formosa (zona leste)

Vila Mariana (zona sul)

Santana/Tucuruvi (zona norte)

[

Fonte: Prefeitura de S3o Paulo

* A cidade de Sao Paulo produz, diariamente cerca
de 20 mil toneladas de residuos;

* 12,5 mil toneladas sao residuos da coleta
domiciliar;

* Deste montante, 35% sao materiais reciclaveis,
como papel, plastico, vidro e metais, mas somente
3% sao efetivamente reaproveitados.



COMPOSTAGEM

ESTRUTURA

A composteira é uma estrutura com trés caixas
plasticas empilhadas. Elas podem ter

diferentes tamanhos e cores, de acordo
com a preferéncia do comprador

Compostagem por minhocas

~ Duas caixas
digestoras

Elas contém uma
mistura de terra

Compotairs semmmmmas : v preta, serragem . . , ] ] .
e ' e humus « Utiliza minhocas além dos micro-organismos naturais
HE e para degradar a matéria organica;

californianas,
decompositoras

:":?’;“ * O processo ocorre mais rapido que a compostagem

::dmﬁm'"f‘ sem minhocas, e produz como substrato o humus de

eesvaziads minhoca. Este € um adubo rico em nutrientes e
otimo para as plantas;

O que pode ser colocado na composteira

Frutas, legumes, verduras, graos e sementes

* Gera como sub-produto o chorume organico, que
pode ser diluido em agua e utilizado como adubo
liquido.

F§L Saquinhos de cha, erva de chimarrio, borrade cafée de cevada
s

@ Sobras de alimentos cozidos ou estragados e cascas de ovos
<§ /“:’»{; B Folhas secas, serragem, gravetos, palitos de fésforo e de dente, podas de jardim
\ Papel toatha, guardanapos de papel, papeldao, embalagemde pizza ejornal

O que ndo pode
Carnes, laticinios, gorduras, papel higiénico e fezes. Frutas citricas em excesso

Fonte: Revista Epoca




COMPOSTAGEM

Enzimatica

e Capacidade: 40 a 500kg em ciclos de 45 min;

* Processo enzimatico;

* O composto organico gerado ao final do processo
pode ser utilizado diretamente no plantio

* Indicada para grandes volumes de residuos, como em
condominios e estabelecimentos comerciais;

* N3o gera o chorume;




ESTUDO DE CASO

Segundo o Panorama dos Residuos Solidos no Brasil, ed. 2015, o estado de
S3ao Paulo gera uma média de 1,4 kg/hab/dia de residuos sdlidos urbanos
coletados;

Por més uma pessoa produz cerca de 42 kg de residuos;

Os residuos organicos representam 51% dos residuos domeésticos (21kg),
seguidos pelos residuos reciclaveis secos (32%) e, por fim, dos rejeitos
(17%).

Os valores dos sub-produtos da composteira no mercado:
Adubo de minhoca
* Preco médio no mercado: R$2,50 — RS5,00/kg

Chorume
* Preco médio no mercado: R$6,50 — R$10,00/litro



ESTUDO DE CASO

Consideracoes:

* Densidade matéria da organica 1,21 kg/I, teremos 17,35 litros de
residuo/pessoa/meés.

* Usando uma composteira com eficiéncia de 0,75 litros/dia (cap.
22,5 litros/més).
* Adicao de 5,1 litros de materia seca (folha ou serragem);

* A umidade presente no composto organico varia entre 50% e 70%
do volume.

Partindo destas premissas, obtém-se, aproximadamente:

* 9,8 kg de composto organico — R$49,00 equivalente ao preco de
mercado

* 12,1 litros de chorume — R$121,00 equivalente ao preco de mercado

Totalizando R$170,00/més de adubacdo



ESTUDO DE CASO

Ja pensou na cidade de SP?

Populacao estimada 2016 (IBGE): 12.038.175

117.974.115 kg de composto;
145.661.917 L de biofertilizante;

RS 2 bilhdes;



LAJES E TELHADOS VERDES &7

,,,,,

A historia
A origem dos telhados verdes ocorreu nos jardins suspensos da Babilonia, por volta de 600 a.C.

O segundo grande passo foi o desenvolvimento de telhados verdes extensivos no final dos anos 80.
O objetivo era criar sistemas mais leves e mais baratos que pudessem ser aplicados em telhados
planos grandes.

O conceito
Segundo a International Green Roof Association, temos 3 formas de tratar as lajes verdes:

Extensiva
Vegetacao de baixo porte (h = 0,5m), como gramados, forracdes e hortalicas;

Semi-intensiva
Vegetacao de médio porte (h = 1,50m), arbustivas;

Intensiva
Vegetacao de grande porte (h = 2,50m), arvores.




LAJES E TELHADOS VERDES




LAJES E TELHADQOS VERDES

Fixa 32 kg de CO2/m? de area mantida verde (graminia) - Fonte: CBCS;

Retencdo de até 20 I/m? de agua pluvial (graminia);

O uso de laje verde reduz a temperatura do ambiente interno, em até 5°C. (SILVA, Neusiane da Costa, 2011, p. 20)

Reduz a reflexao sonora em até 3 dB e melhoram o isolamento acustico em até 8 dB (international Green Roof Association).

Aumento da vida util da impermeabilizacao da laje, protecao térmica, quimica e UV.

Sem laje verde, temperatura varia mais de 100 °C durante o ano e 60 °C ao longo de 1 dia;

Com laje verde, temperatura varia menos de 35 °C durante o ano e 15 °C ao longo de 1 dia;



; - milhoes de
L~y hectares £ P hectares
S F (100%) \«5{’[7 (12,5%)*

» Areas de coberturas SP: 607km?

de sua area original cadastrada para restauracao;

Fonte: Imagem Estaddo

Fonte: Secretaria do Verde e
Meio Ambiente

44% de restauracao da Mata Atlantica onde hoje se situa a cidade SP.

Segundo o Pacto pela Restauragdo da Mata Atlantica, ha cerca de 863 km? (1%)

MATA ATLANTICA EM SAO PAULO
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® Mapeamento mostra todos os
remanescentes com mais de 85 metros
quadrados. Juntos eles somam 30% do
territério do municipio

Categorias de vegetacao

mm Mata Ombrdfila Densa

W Bosque Heterogéneo

== Campos Gerais
Campo Alto Montano

" Campos de Vérzeae
Vegetagdo Aquatica

N Mata de Varzea

4496 fommsinn,,
L0g4 s

tém drea maior que
1.000 hectares

FONTR: SECRETAR, D0 VERDE £ MEW AMBENTE
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OPORTUNIDADES — AGRICULTURA URBANA

Areas de coberturas em SP: 607km? ou 60.700 hectares

Area (ha) Produgdo de Folhosas e Condimentos SP - 2011
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Fonte: Elaborada a partir de dados IEA/CATI




OPORTUNIDADES — AGRICULTURA URBANA &5

Areas de coberturas em SP: 607km?2 ou 60.700 hectares

Area (ha) Producdo de Alface em 2004

4500
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Mogi das Cruzes Sao Paulo

Fonte: Elaborada a partir de dados IEA/CATI




OPORTUNIDADES — AGRICULTURA URBANA &

Areas de coberturas em SP: 607km?2 ou 60.700 hectares

Area (ha) Produg3o de Alface no estado SP - 2015/16
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Fonte: Hortifruti/Cepea




OPORTUNIDADES — AGRICULTURA URBANA

Areas de coberturas em SP: 607km? ou 60.700 hectares

Produtividade (t/ha) Estado de S3o Paulo 2011
70
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Fonte: Elaborada a partir de dados IEA/CATI
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CENARIO ATUAL E OPORTUNIDADES

A OMS recomenda o consumo de 146 kg/pessoa/ano;

Regido Geografica Aquisigao
(kg per capita/ano)

Norte 18,9
Nordeste 22,3
Centro-oeste 23,k
Sudeste 32,1
Sul 40,2
BRASIL 29,0

Fonte: IBGE/POF, 2002-2003



AGRICULTURA URBANA

Producao Local

* Venda direta para o cliente final, producao no centro consumido;

* Reducdo do transporte producdo/consumo;

* Criacao de rede de consumo para populacao local, restaurantes e feiras;

* Venda com maior valor agregado (sem defensivo, colheita na hora da venda, maior durabilidade na geladeira e
retirada do custo de intermediarios)

Valor do Alface - Brasil 2012: 1.624.000 ton

Valor " Varejo _ _ 8'002’20
460%

v
L/

Valor da Produgdo _ 1.738,00
Fonte: ABCSEM - 20

LEVANTAMENTO DE DADOS
SOCIOECONOMICOS DA CADEIA
PRODUTIVA DE HORTALICAS NO = 1.000,00 2.000,00
BRASIL - 2012

3.000,00 4.000,00 5.000,00 6.000,00 7.000,00 8.000,00 9.000,00
Milhdes de RS




AGRICULTURA URBANA &7

Planejamento: Espaco, Consumidores, Consorcio
Preparo, Plantio e Manutencao

Colheita

Vendas
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AGRICULTURA URBANA

Planejamento de Espaco ~

* Analise das area livres; .
* Orientacao solar; i oL ach Y (L2
' FOTO, |~
) : '
* Pontos de drenagem; o [
Py i 3z |
\'5_rr]~1; gt } 1 AV,
* Extratificacao; 54.5 ko/m® |
e X qa PIRO| WEDEIRAT ! }g>
N : [ETP v ! oL
* Apitidao de locais com placas ) L . -
:'/IST];%\‘I 2 AN R R n -
2 | , B/
solares; I | Catxa
SLACA L] mgueceDR o) I plagua . (en?)
- FoTovaLTarcs [ | Ié.REi\ TECNICA ; M oy
* Capacidade de cargada lajee & ; — & IR XX :
. :/;':f_ﬂ4:; ‘ _ I I ;.‘-J °
perfil de substrato. & S L
1
~~ . [><] ar conpICIONADD . . —
\_- _./: CEN;E o PRERAEE ARES DE GRAMATO (113.84m% I%’:JDP;E;_'_ _@r%’r; a\i"g{%‘
Ferfil do substrotor Scm — —
(ndy  PONTO R DRENAGEM Perfll do subsratar 10cr

75 mm % PASSARELA METALICA




AGRICULTURA URBANA

Consumidores
. . Ervas Arométicas '
e Parceria com restaurantes; T Cx - -~
- 4,
8034 Alecrim Broto GX 150; 38 38 Cebola 10 -+ Agrido
: : Co0% [Azstie = W0 a80]| | oo |5 [y el
* Potencial de consumo no bairro; 0325 [Asodinha Wi = 0o 12080} | wno | | | Aeasm
0279 Azed!nha Red CX 180 g 25.60 L Alho-por6 A | me | Alface roxa
0091 |Azedinha Red Mini cX 1065 13545 \ salsio T | Alface americana 1
. . 0059 Capgm Lgmao (Folha) BX 300 g 15'25 I Cebola roxa Alface frisée W
* Feiras locais; 0129 [Capim Limao Folha Picada | S¢ kg [Bo20] e P
’ 0017 [Capim Liméo (Raiz) ox M | parols 1 Sasicha__[&4vg [0/
0009 [Cebolinha Francesa CX 3539 43'60 |  Batatalavada |4 Yo, . Coentro FmG | e,
. 88?8 gebolinha Francesa SC 350 g 43'60 [ Batata asterix N K:cﬁ. Mostarda faporees | N |~ne”
. - ~ . . erefolio C " B = ‘
Utilizacdo de aplicativos e meios de 0074 [Cironela - e e
0011 |Coentro CX 1 : =
. 881 :5; gi" CX 1;—83 2:22 S\abtD lt:ot:e sall)r::o il Brocolis
. stragéo CX 100 43.60 ora cabotia
Compartllhamentol 0037 |Erva Jambu CX 1;3; 20,90 Abobora pescog afre orenzo |
0016 |Funcho CX 120g | 19.45 Aboboramorang | | _Horteld e i)
0026 |Hortela CX 130 1575 - L L Hortel
. . . H 0183 [Hortela Bicolor CX 130 18,95 :
* Conceito de economia participativa. 0150 [Hortela Piments o T300 | 1595 i
0146 [Louro BJ 229 | 378 gimentsa verm, 7. 04
0022 |Manjericao Grande €X 1309 | 22,35 |- pimentaoverd © | 4 g, o
0071 |Manjericéo Limao CX 130 g | [ pimentacamarel | |
0125 |Manjericdo Médio cX 130 f y no ) 31 2
0024 |Manjericdo Pequeno CX 1309 | = Ve b
0023 [Manjericdo Roxo CX 1309 | e
0025 |Manjerona CX 150 ¢
0036 [Misturas de Ervas CX 180 -
0048 [Mistura para Carne CX ’
0049 |Mistura para Peixe CX
0050 |Mistura para Salada CX |
0027 [Orégano CX | 7
0030 [Salsa Crespa X[ ‘




AGRICULTURA URBANA

Planejamento do Consoércio 100 _
Espa amentu -2 __25_|/]
1ﬂcun5urcln g‘ I ; :6/:(/ x Il O“
X a % A‘//&;"'- a a 1| C\I‘A
Couve 40 4 90 o ol | % TQI
Alface 30 30 a 40 T8 o8 41
Espinafre 30 30240 () e i ‘%'* LI
Rucula 2[} 20a 30 ] wewom = 8 e—1 ‘/x\/J a
Agrido 20230 X reew Lt N i [ I
/7 Ricula (38) o 9. it
Espa amentu L S X s
A @—i o
Brécolis 40 a4 90 Rl ° k
Almeirdo 3[} 30 a 40 x gl
Acelga 30 30 a 40 B
Rabanete 20 20 a 30 o
Coentro 20 20 a 30 - — :




AGRICULTURA URBANA

Planejamento do Consodrcio 100 _ ‘
2B 25 7
gl i a Ol a 36/ 6/ x a 1] g‘
L 2] P '
o o T
. Espacamento . . o 75l | Y
Condimentos paga Ciclo (dias) F ey gle al & 44—
cm = = x 3
N o s
Manjericao 60 40 a 90 * ‘“"}l ) X S
. ol _ Q (=3 e
Alface Qrespa 30 30 a 40 L, 8 e—1 N 8
Cebolinha 30 30 a 40 o oS
. 4 1 ‘ 755 o -
Coentro 20 20 & 30 e o8 4 8
oalsinha 20 20 a 30 = _j?’\x s 4
8 \A A al A\\
- $—i' -
& o o
—— (=] =] 5 ; o
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AGRICULTURA URBANA

Planejamento do Consoércio 100 _ ‘
5 a2 .|| ¢
L ') P - '
@ I /\\/\5\ _1_.—[
R SRR
-] O' ” al £ a1 1
o RE x |
. Espacamento . . Tl Kk 8 | i
Adubacao P fm Ciclo (dias) '."‘ 2 ;
al |o s, ©
Crotaldria 60 40 2 90 i s
Feljao de Porco 30 30 a 40 - TA N A o o
Ervica 30 30440 O Q Py i M
: = $5 g x x\ N
Aveia 20 20 & 30 e < B
Amendoim ﬁ i @ &
| 20 204 30 ST —
forrageiro Q o o
——F o (=] o o A4
X O
Q
A x X -
- ! O l a
Ol'° 8! o :




AGRICULTURA URBANA

Preparo, Plantio e Manutencao

* Consorcio em 3 m? de laje verde com 10 cm de
perfil;

* Mudas de hortalicas (ndo apresentaram
manchas foliares, insetos, pragas e raizes
enoveladas).

 Sacos de Substrato (pronto para uso, liberacao
lenta de nutriente para maior durabilidade);




AGRICULTURA URBANA

Preparo, Plantio e Manutencao

* Consorcio em 3 m? de laje verde com 10 cm de Perdas de Aménia em 4 meses
perfil; o

50%

Mudas de hortalicas (ndo apresentaram
manchas foliares, insetos, pragas e raizes o
enoveladas).

30%

19%

Sacos de Substrato (pronto para uso, liberacao
lenta de nutriente para maior durabilidade);

20%

10%

3%

Esterco sem cobertura Cobertura com fosfato Cobertura com palha Cobertura com
natural superfosfato simples em po

Poda de grama e folhas secas para cobertura;

0%

Contencao dos canteiros de plantio, com caule
de bananeira e gramado;

Fonte: Adubacdo Orgéanica: Compostos Orgéanicos e Biofertilizantes - Penteado, Silvio - 3° Edigdo 2010




AGRICULTURA URBANA

Preparo, Plantio e Manutencao

* Consorcio em 3 m? de laje verde com 10 cm de
perfil;

* Mudas de hortalicas (ndo apresentaram

e o preeaseries N O T

enoveladas). N
Dosagem (plantio) 0,5 kg/m
. 2
* Sacos de Substrato (pronto para uso, liberac3o Dosagem){il72fciclol U3 g/ -
lenta de nutriente para maior durabilidade); - 0,2 I/l de agua
Dosagem (3x/ciclo) - 0,3 l/m?

* Poda de grama e folhas secas para cobertura;

e Contencao dos canteiros de plantio, com caule
de bananeira e gramado;




LITERATURA

IMPLANTACAO DO
CULTIVO ORGANICO

(T7 %)//7‘/1//1:'”//: e D lantio
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ADUBACAO ORGANICA:
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SUSTENTABILIDADE URBANA

= https://www.youtube.com/watch?v=EW
bjUleLWeM&feature=youtu.be

A Agricultura Urbana
| emlLaje Verde
com 3 1ipos
de hortalicas
utilizando sistema
de irmgacao
automatica.




AGRICULTURA URBANA

Vendas
No 12 modelo de consércio, obtivemos os seguintes resultados:

cm dias

Couve 60 40490
Alface 30 30a40
Espinafre 30 30440
Ricula 20 20a 30
Agrido 20 20a 30

{7 hortalicas




AGRICULTURA URBANA

Vendas
No 12 modelo de consércio, obtivemos os seguintes resultados:
& 120 K
. . Espacamento Ciclo 100
Couve 60 40 4 90 1T .. v . T4
Afface 30 30 4 40 H-r Tl A
Espinafre 30 30440 L B > &
Rucula 20 204 30 = T8 . g
Agrido 20 20 4 30 A o T B g B
{7 hortalicas “- o L n'g o e_c} _\G/J |
>< Alface (10) L OT © \5 - -
e Custos das mudas RS 31,00; N o oY 8
—~ :/ x \\5‘ al
* Custos Substrato RS 144,00; S ] P A
- —I c
* Sem adubacgao por 2 a 3 colheitas; S{L ° =
* M3o de obra plantio RS 3,05; A T
Investimento: R$178,05; TR -
O'o ((3 fe) -
1 +—1 E SN

Vendas: Alface (R$33,00) + Espinafre (R$38,16) + Agrido (RS 75,80) + Rucula (R$118,66) + Couve
(RS].49,16) = Sub total RS414,78 (10% de perda)(Fonte:Sonda Supermercados)
Total R$373,30 Retorno de R$195,25 (52%)




AGRICULTURA URBANA

Vendas
No 12 modelo de consércio, obtivemos os seguintes resultados:

cm dias

Couve 60 40490 , . .
Afface 30 30 4 40 O que é Valor para o Consumidor Final (Restaurantes)
Espinafre 30 30 a 40 o i .
—— o 50430 Durabilidade na geladeira;
Agrido 20 20 430 e Aparéncia, Frescor e Sabor;
{7 hortalicas

* Preco;

* Entrega;

e Auséncia de defensivos;
 Acompanhamento da producao;

* Producao local e beneficios locais;




AGRICULTURA URBANA




AGRICULTURA URBANA




SISTEMAS DE LAJES VERDES

Composto por matéria prima homogénea. Nutrientes balanceados na formulacao + micronutrientes com liberacao
de 6 a 12 meses, fazendo com que nao seja necessario a reposicao de adubacao nesse periodo

" oicriminagio | Unidade | Gamtia

Umidade maxima % peso/peso 60
oH - 5,5
Condutividade elétrica mS/cm 0,7
Densidade seca kg/m?3 130
CRA (v/v) % peso/peso 350
Volume da embalagem L 45
8

Peso minimo por saco kg



SISTEMAS DE LAJES VERDES

Sistema Extensivo

\\/7Z 17 177 \Wi/Z 7/ /72 W7
Gramado e Forracao de até H=0,5m

Substrato para laje verde - e =5 cm

Mantas (plastica/dreno/bidim)

Laje/telhado

Sobrecarga do Sistema de: 35 a 50 kg/m?;
Retencdo maxima de agua: 20,5 L/m?2.



SISTEMAS DE LAJES VERDES

Sistema semi-intensivo

h U,
\9

Sobrecarga do Sistema de: 70 a 115 kg/m?;
Retencdo maxima de agua: 41 L/m?.

Vi
N
\

-

Arbustivas/hortalicas de até H = 1,5m

Substrato para laje verde -e =7 a 10 cm

Mantas (plastica/dreno/bidim)

q 4 4 q
q
q 4 p ¢
q N
i y q S . i
! ‘ & L J
_ Laje/telhado




SISTEMAS DE LAJES VERDES

Sistema Intensivo

“q9

L9

Sobrecarga do Sistema de: 185 a 340 kg/m?;
Retencdo maxima de agua: 82 L/m?.

Arvores de até H = 2,5m

Substrato para laje verde - e =15a 20 cm
Mantas (plastica/dreno/bidim)

Laje/telhado
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ETAPAS DA EXECUCAO

Analise da capacidade de carga da estrutura

R

7. CONCLUSAO

Com os dados abtides ™ In loca” pela vislta técnica, quantidades reais dos materials utilizados e
embasade em normas técnicas da época e vigente, concluimos que a referida laje de cobertura

Suporta uma carga total de 250,00Kg/m? j& contemplande a futura vegetacdo saturada do tethado
verde, sendg assim teremos:

Para area -1-

Carga total de 250Kg/m?;

Carga total de revestimentos/enchimentos de 195,44Kg9/m?;

Carga restante para o belhado 13 saturado e possivel carga transitante de pessoas de 54,56Kg mz,

Para drea -2-

Carga total de 250K9/m?;

Carqa total de revestimentos/enchimentos de 78,72Kg/m?2;

Carga restante para o telhado ja saturado & possivel carga transitante de pessoas de 171,28Kg/mz.
8. BIBLIOGRAFIAS

Para auxilio deste relatério utilizames como consulta as seguintes referéncias:

NEBR 6120 NBE 5 - Cargas para o caloulo de estruturas de edificagies;

MER 6118:1974 - Projetos de Estruturas de Concreta;

NBR 6118:2014 - Projetos de Estruturas de Concreto;

E5-013 - Exermnplo de um projeto completo de edificio de Lajes em concrete Armado - data:
seff2001;

AltaQ)l Eberick V8 Persanal - Alto)i Tecnolegia Aplicada 4 Engenharia - Atualizacdo 2014-04
{¥.8.255.11319),




ETAPAS DA EXECUCAO
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ETAPAS DA EXECUCAO

Posicionamneto de mantas:
e Plastica de 200 micras;

* Geodrenante;

* Bidim

* Protecao da drenagem




Posicionamneto de mantas:
e Plastica de 200 micras;

* Geodrenante;

* Bidim

* Protecao da drenagem




ETAPAS DA EXECUCAO &

Instalacao do sistema de irrigacao:
* Gotejamento;

* Aspersao 7 s AR ,

\" M
o e
h\'
r\ 4 %’.-
v
>

1\‘




ETAPAS DA EXECUC

Carregamento e distribuicao do
substrato por m?




Plantio da vegetacao




ETAPAS DA EXECUCAO

Plantio da vegetacao




ETAPAS DA EXECUCAO &7

Plantio da vegetacao




ETAPAS DA EXECUCAO

Plantio da vegetacao




ETAPAS DA EXECUCAO

Cicatrizacao Y =
do gramado :




ETAPAS DA EXECUCAO

Crescimento de floreiras
e hortas




ENTREGA

Telhado metalico e telhado verde




INTEGRACAO




ECRAmMove

* Instalacao do sistema verde em qualquer superficie;
* Protecdao removivel do local, contencoes;

» Aplicacao do Substrato e Vegetacao.

ApOs a cicatrizacdo da vegetacao o gramado pode ser removido e utilizado em outro local;

*Gramado aplicado em altura de 5cm de substrato.




CONSCIENTIZACAO URBANA

* O meio urbano pressiona constantemente os sistemas ambientais:

1 Familia com 3 pesssoas:

» 387 litros de agua todo dia (11.610 L/més);
» 150 kwh/més*;
» 4,2 kg de residuos todo dia (126 kg/més);

» 8,1 kg de vegetais/ més;

) O
PR T \\\\\\\\\\\}\\\v‘(\\w\}\‘\\
T

*Fedrigo, et al (2009)




CONSCIENTIZACAO URBANA

* O meio urbano pressiona constantemente os sistemas ambientais:

Nos questionamos sobre isso?

Sera que o discurso diario de que o governo deveria resolver, esta 100% coerente?

- Vimos que é possivel utilizar melhor nossos espacos urbanos;

- Influenciar toda uma cadeia de geracao e preservacao de recursos, residuos, logistica de
transporte e restauracao de florestas.



CONSCIENTIZACAO URBANA

* O meio urbano pressiona constantemente os sistemas ambientais:

Nos questionamos sobre isso?

Sera que pensando em solugdes individuais nao podemos trazer um beneficio coletivo?

- Servigos ecossistémicos



OPORTUNIDADE

A tragédia dos comuns de forma reversa

Estudo de caso — Rua lguagu — Santo André/SP

*volume de chuva referente a menor precipitacdo que ja causa alagamentos na cidade (~30 mm/h);

Uma laje verde com 5cm de espessura de substrato retém 20 L/m? de dgua de chuva;

A cisterna utilizada no estudo tem capacidade de 1.200 L;

A retencao total de todos os imdveis equivale a 22,7 mm a menos de chuva no local

Rua (m?2) 1.470 756 714
Calcadas (m?) 987 s08 a79
Telhados (m?)|  9.755 1.209 5.042
OTA 12.212 2.573 6.236
Rua (L)| 44.100 22.680 21.420
Calcadas (L) 29.610 15.228 14.382
Telhados ()| 292.656 39.275 151.273
OTA 366.366 77.183 187.075
Imdveis (qtde) 38 7 28
Retencdo Laje Verde (L)| 199.982 26.838 103.370 330.189
Retencdo Cisterna (L) 45.600 2.400 33.600 -l =¥ Ya
Re 5o Total 100% 245.582 35.238 85.285
Retencdo Total 100% (%5) 67% 6%

(reducao de 76% no volume de chuvas);

Fluxo da chuva




DUVIDAS




Obrigado pela sua presenca!
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